
社会福祉法人スイートホーム

特別養護老人ホームひまわり

地域密着型特別養護老人ホーム蔵の街ひまわり

入職4か月目！！元気に頑張っています！！

✾プロフィール✾

小山　大輔

●趣味：ボーリング、ウインドウ
ショッピング
●一人旅をすることが楽しみのひと
つです。最近、郡山市までドライブ
に行き気分転換したり、東京でおい
しい抹茶を飲んで癒されてきまし
た。

取得しました。

　法人の取り組みとして資格取得の支援があるので、活

用して資格取得、就職した職員もいます。

スキルアップにもつながっています。

※7月30日に古川和稔先生をお招きして、『自立支援介護

の基礎』について研修会があります。

是非一度見学に来て施設の雰囲気を味わってください。

希望の休みが取れる体制になっています。

安心して働ける職場環境です！！

　次年度、ユニットの代表として介護力向上講習会に参加

職員間の連携も取れており明るく活気のある職場です。

輩たちと楽しく食事会をしなが
●趣味：ドライブしながらおいしい
物を食べる事。子育てが終わり、自
分の時間が持てるようになりまし
た。
●ひまわりで開設から１５年間楽しく
働いています。
●先日金子さんとハリネズミカフェ
に行ってきました。

　学生時代、ひまわりに実習に

参加し、自立支援介護を学びた

いと思い就職しました。

　先輩職員にマンツーマンで指

練習が始まりました。９月から１

　研修の機会も多く、学びの機会が確保されているので

出来るよう、現在実践を通して学びを深めています。

資格取得の支援があります！！

なりました。現在9年目でユニットサブリーダーとして働い

います。

　仕事をしながら社会福祉主事、介護福祉士の資格を取

導してもらい、今月から夜勤の

人立ち出来るよう頑張っています。 ３ヶ月間は担当の先輩職員のサポートを受けながら仕事

が覚えられます。日勤時間帯の仕事に十分に慣れてか

　ブラザー・シスター制度（チ ✾プロフィール✾

ューター制度）があり、優しい先 手塚　公世

ら、悩みや心配事を話す機会

があります。

　職場に配属されてから約２～

ら、先輩職員と夜勤業務の練習に入ります。

　元々介護の仕事に関心が有 ✾プロフィール✾

り将来、介護の仕事に就きたい 金子　昌代

と思い、ホームヘルパー2級
●趣味：映画鑑賞、プチ旅行
●子供が2人います。
●和菓子系の甘い物が好きです。
●サボテンを育てています。
●最近手塚さんと宝塚にはまって
いて、近々観劇に行く予定です。

の資格を取得しました。

　子どもが中学生になったのを

機に介護の仕事に携わるように

専門知識や技術が身に付きます！！

　自立支援介護の研修会に参

加した事をもとに、入居者様が

だんだん元気になる姿が見れ

て、毎日嬉しいです。

　経管栄養の方（胃から直接

栄養を得ている方）が、口から

✾プロフィール✾

坂本　安里紗

●趣味：バレーボール、ウインドウ
ショッピング
●ディズニーランドが大好きです♡
休日はディズニーランドやディズ
ニーシーで思いっきり楽しむこと
が、自分の仕事へのモチベーション
にもつながっています。

ます。今年も研修会に継続して参加し学んでいます。

ご飯を食べていただけるようになったりと、前の生活に

少しずつ戻られているので、自分のやりがいにもつなが

っています。

　過去に同じ研修へ行っていた先輩たちにアドバイスを

もらえたりと、自分のスキルアップの後押しもしてもらえ


